
Sportliche Ideen für Ihre Freizeit

Schneeschuhwandern

Erleben Sie mit uns eine unvergessliche Wanderung auf Schneeschuhen durch 
die verschneite Winterlandschaft im Appenzellerland. Dabei bekommen Sie In-
formationen rund um das Schneeschuhlaufen von einem erfahrenen Bergsport-
ler. Der gemütliche Anlass ist auch für Schneeschuheinsteiger ideal.

            Termin Sonntag, 8. Januar 2012, Tageswanderung im Gebiet  
	           Urnäsch/Schwägalp

	   Programm	 09.15 Uhr: Treffpunkt in Urnäsch, Parkplatz oberhalb Bahnhof 		
	 Urnäsch Ausrüstung/Material fassen und kurze Instruktion

	 				   09.30 Uhr: Gemeinsame Schneeschuhwanderung
		  			  11.45 Uhr: ca. Verpflegung unterwegs in einem Bergrestaurant  

	 (zwei Menu zur Auswahl) und Informationen über die Produkte 		
	 sowie über das Schneeschuhlaufen

		  			  15.30 Uhr: ca. Ende der Veranstaltung

	  Ausrüstung	• Schneeschuhe (können für Fr. 20.– gemietet werden) 
	 • Festes Schuhwerk (Wanderschuhe, wenn möglich wasserdicht) 
	 • Mehrschichtige, funktionelle Bekleidung (Zwiebelsystem) 
	 • Gamaschen, wenn vorhanden 
	 • kleiner Rucksack für Ersatzwäsche, Thermosflasche 
	 • Stöcke (evt. Verstellstöcke)

		         Leitung		Martin Indermaur, erfahrener Bergsportler, Mörschwil

Durchführung		Dieser Anlass findet bei jeder Witterung statt.

		          Kosten		Fr. 49.– pro Teilnehmer inkl. Verpflegung		

Versicherung		Ist Sache der Teilnehmer.

		  Teilnehmer		Max. 20 Teilnehmer

	  Anmeldung	Bis spätestens Montag 2. Januar 2012 auf www.jaeckli-seitz.ch 		
	 unter «Kurse und Events» oder per Telefon 071/245 12 12 
	 WICHTIG: korrekten Kurstitel auswählen!	  
	 Die Anmeldung ist gültig bei Bezahlung. Bei ungemeldetem  
	 Nichterscheinen verfällt der Unkostenbeitrag zu Gunsten  
	 der Jäckli und Seitz AG.


